
２０１６年１２月１日発行（隔月発行）               

 篠崎ポニーランド誕生のきっかけは、1通の「区長への手紙」

からでした。手紙には「今の子どもたちの生活には潤いがあり

ません。せめて公園の中に、馬と子どもが一緒に遊べる広場

をつくっては」と書かれていました。区長は動物とのふれあい

が子どもたちの情操教育に大きな効果があると判断し、要望

に応えるかたちで、翌年の1975年5月5日に「馬と楽しむ広場・

ポニーランド」を篠崎2丁目の江戸川大橋脇の河川敷に開園し

ました。開園当初は3頭のポニーがいて、名前を公募したとこ

ろ、1000通もの手紙が寄せられ、ゴロウ・レイコ・チコと名付けら

れました。3年後には家族連れが来やすいようにとバス停が近

い現在の場所に移設、名称を「篠崎ポニーランド」として現在

に至ります。 

 現在、篠崎ポニーランドには馬が8頭、ヤギが2頭、ブタが2頭

います。園内には馬車コーナーやふれあいコーナーがあり、

またポニー乗馬体験（小学校6年生以下対象）もできます。 

 写真撮影に訪れた日は、馬車乗り場のまわりにたくさんのコ

スモスが咲いており、奥には江戸川がおだやかに流れていま

した。ポニーや他の動物たちもとても可愛い姿を見せてくれ、

大変心が和みました。皆様も篠崎ポニーランドで動物に、自然

に、癒されてみてはいかがでしょうか。 
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江戸川区内のイベントやスポットを、スタッフ
が調査して身近な情報をお届けする、地域 
密着型のコーナーです。  

 「薬膳でカラダもココロも元気に！」 
  １月1４日(土) 14時開演（13時半開場） 「さらば冬のかもめ」 （1973年 アメリカ） 

 １２月１１日（日） 14時開演（13時半開場） 

 場所 ： 篠崎文化プラザ 講義室 

 定員 ： 50名（当日受付、先着順） 

特集『                   』 

P4  そのメロディに魅せられて♪ 

    『吹奏楽のための「ランナー・オヴ・ 

   ザ・スピリット」 ～オープニング～』 

P4  ぷらっつDEシネマ 

      『モロッコ慕情』 

P4  スタッフのセレクション！  

       『全国神社味詣』 

講師 :   小林 優子氏（薬膳フードデザイナー） 
場所 ： 篠崎文化プラザ 講義室 
定員 ： 50名（事前申込制） 
12月11日（日）14時より受付 
篠崎図書館へ電話（3670-9102）またはカウンター 
 

薬膳においては、その季節を上手に過

ごすことが、1年中健康で元気でいられ

ると考えます。冷えや乾燥から体を守り、

冬を上手に過ごす方法をご紹介します。 

参考図書 

都営新宿線「篠崎駅」から徒歩15分  または 

京成バス〔新小71 瑞江駅またはスポーツランド行〕 

「ポニーランド」下車すぐ 

『江戸川区自然動物園・ポニーランドガイドブック』 

 えどがわ環境財団編 えどがわ環境財団  

 K1-48 篠崎ほか所蔵 

『江戸川区政５０年史』 

 江戸川区区政情報室区史編纂室編 江戸川区  

 K1-21 篠崎ほか所蔵 

利用料金 

休園日 

アクセス 

東京都江戸川区篠崎町3-12-17 

無料 

月曜日（祝日の場合は翌日） ・ 年末年始 

住所 



 パワースポット巡りのひとつとして、最近神社が人

気を集めています。ただお参りするだけでは物足り

ない、そんな方にお薦めしたいのが、この神社参

道グルメ本『全国神社味詣』です。誰もが知ってい

る伊勢神宮の赤福餅をはじめ明治神宮のあんクロ

ワッサン、普天満宮（沖縄）のタコライスなど、北は

北海道から南は沖縄まで参道で気軽に味わえる

様々な食べ物が紹介されています。 

 ただのグルメガイドではなく、お祀りしている神様

のこと、その食べ物と神社にまつわるエピソードな

ども詳しく説明してくれています。たとえば現在で

は珍しい伏見稲荷大社参道の「雀の姿焼き」。五

穀豊穣の神であるお稲荷さんの神域で農作物を

荒らすのはけしからんと野鳥を懲らしめるために始

まったのだとか。 

 神社とグルメがどのように結びつくのかと思って

いましたが、神様にお供えした食べ物をお下がりと

して頂戴することで神様のご加護があるのだそうで

す。有名な神社の名前は知っているけれど、詳し

いことは知らなかった私にとって歴史の勉強と美味

しいものの発見、まさに一石二鳥の本でした。年末

の忙しい日々パラパラとページをめくり、これ食べ

たい！と思ったら初詣の帰り道に神社の縁起など

に思いを馳せながらおいしいものを召し上がって

みてはいかがでしょうか。 

  

  

編集・発行： 江戸川区立篠崎図書館 
住所：〒133-0061   

  江戸川区篠崎町7-20-19 篠崎文化プラザ内   
  TEL：03-3670-9102 
[しのざき文化プラザHP]内篠崎図書館ページ 
http://www.shinozaki-bunkaplaza.com/library/ 

編集後記 
さいたま国際マラソンに参加してきました。完走はできましたが、途中で歩い

てしまったので、次は歩かずに完走を目指します（風雲ふわふわ丸）／急に

走るのは難しいのでウォーキングをしてみました（ぱるめりん）／寒い冬はシ

ナモンティーでぽかぽかに。ぐっすり眠れますように（ちゃしこ） 
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映画会「ライブラシネマ篠崎」で上映した作品
の背景や豆知識を紹介します。 

            

     『モロッコ慕情』 V1モ01725 篠崎ほか所蔵 

 このテーマソングがテレビから聞こえてくるの

は新年1月2日の朝8時前。この段階で、すで

にホットコーヒーなぞを飲みながらワクワクして1

区のスタートを待っている方は、相当の箱根駅

伝ファンでしょう。駅伝は観ると走るでは大違

いで、一人の失敗がチームの勝ち負けに直結

してしまう過酷な競技。久石譲作曲の勇壮なメ

ロディーは、これから行われる戦いの序曲にふ

さわしく、選手へのエールであるように思いま

す。 

2016年 
10/9開催 

『吹奏楽のための「ランナー・オヴ・ザ・スピリッ

ト」 ～オープニング～』（『吹奏楽燦選／嗚呼！アフリカン・
シンフォニー』収録）  

東京佼成ウィンド・オーケストラ 日本コロムビア   

Ｃ7ト23107 中央ほか所蔵 

スタッフのセレクション! 篠崎図書館で働くスタッフが選んだ 
おすすめ本を紹介します。 

『全国神社味詣』  松本 滋著  丸善出版 175マ 篠崎ほか所蔵 

 本作品で、武器密売を行う裏社会の男を魅

力的に演じたハンフリー・ボガート。映画界で

注目されるようになったのは30代の終わりにな

ってから、という遅咲きの俳優です。 

 『マルタの鷹』主演の後、1942年の『カサブラ

ンカ』に出演、カリスマ性のある演技でハード

ボイルドスターの地位を確立しました。その後

『三つ数えろ』『キー・ラーゴ』などに出演、

1951年『アフリカの女王』でアカデミー賞主演

男優賞を受賞しました。 

 

ぜん   こく     じん   じゃ  あじ   もうで 


