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請求記号 書名 著者名 出版者名

159ツ 迷ったときこそ、続けなさい！ 坪田　信義 クロスメディア・パブリッシング

217オ 東京オリンピックの社会経済史 老川　慶喜 日本経済評論社

289.1タ 評伝田畑政治 杢代　哲雄 国書刊行会

289.1ナ 中村裕　東京パラリンピックをつくった男 岡　邦行 ゆいぽおと

J366イ スポーツを仕事にする！ 生島　淳 筑摩書房

J366タ スポーツで働く 谷　隆一 ぺりかん社

J369ホ 伴走者たち 星野　恭子 大日本図書

369.2サ パラリンピックとある医師の挑戦 三枝　義浩 講談社

375ナ スポーツ医学の立場からみた小学校の体育 中嶋　寛之 ナップ

379ス 一流選手の親はどこが違うのか 杉山　芙沙子 新潮社

491.3ヤ 筋・骨メカニクス 山口　典孝 秀和システム

494.7ヤ カーボン・アスリート 山中　俊治 白水社

518ミ みんなで創るオリンピック・パラリンピック 崎田　裕子 環境新聞社

536ク 栗村修の今日から始めるスポーツ自転車生活 栗村　修 エクシア出版

589ナ 日本の職人技 永峰　英太郎 アスキー

589ホ ボールのひみつ 新星出版社編集部 新星出版社

596.3オ アスリートシェフのチキンブレストレシピ 荻野　伸也 柴田書店
780イ 目の見えないアスリートの身体論 伊藤　亜紗 潮出版社

780イ これならわかるオリンピックの歴史Ｑ＆Ａ 石出　法太 大月書店

780イ ようこそ、障害者スポーツへ 伊藤　数子 廣済堂出版

780オ オリンピック・パラリンピック 笹川スポーツ財団

780キ ＷＨＯ　Ｉ　ＡＭ 木村　元彦 集英社

780キ スポーツをテクノロジーする 北岡　哲子 日経ＢＰ社

J780コ オリンピック・パラリンピックを学ぶ 後藤　光将 岩波書店

780シ 女子アスリートの「食事と栄養」 佐藤　郁子 メイツユニバーサルコンテンツ

780ス スポーツ観戦手帳 東京書籍書籍編集部 東京書籍
780ス 女性アスリートの教科書 須永　美歌子 主婦の友社
780ツ 使える！スポーツ手話ハンドブック 『スポーツ関連用語集』編集委員会 全日本ろうあ連盟
780ツ 身体障がい者スポーツ完全ガイド 土田　和歌子 東邦出版
780ナ なるほど最新スポーツ科学入門 伊東　浩司 化学同人

J780ハ 話したくなるオリンピックの歴史 コンデックス情報研究所 清水書院
780ハ パラスポーツルールブック 陶山　哲夫 清水書院
780ハ パラスポーツ・ボランティア入門 松尾　哲矢 旬報社
780ヒ パラリンピックからの贈りもの 平山　讓 ＰＨＰ研究所

B780フ オリンピック１０１の謎 吹浦　忠正 新潮社
780フ パラリンピックの楽しみ方 藤田　紀昭 小学館
780フ 世界記録はどこまで伸びるのか ジョン・ブレンカス 河出書房新社
780ヘ 驚異の古代オリンピック トニー・ペロテット 河出書房新社
B780ミ オリンピック雑学１５０連発 満薗　文博 文藝春秋
780ミ 観るまえに読む大修館スポーツルール　２０２１ 大修館書店編集部 大修館書店
780レ 歴代オリンピックでたどる世界の歴史　１８９６▷２０１６ 「歴代オリンピックでたどる世界の歴史」編集委員会 山川出版社
781キ 技術と表現を磨く！魅せる新体操上達のポイント５０ 石崎　朔子 メイツ出版
781タ 男子新体操完全ガイド 山田　小太郎 メイツユニバーサルコンテンツ

782コ この１冊で始められる！トライアスロン完走ＢＯＯＫ 篠崎　友 成美堂出版
782サ 夏から夏へ 佐藤　多佳子 集英社
782サ 体幹で走る！ランニングブック 齊藤　太郎 学研パブリッシング
782タ マラソンと日本人 武田　薫 朝日新聞出版

783.1ハ バスケットボール１人でもできるトレーニングブック 鈴木　良和 ベースボール・マガジン社

783.2ハ バレーボール練習法＆上達テクニック 大山　加奈 実業之日本社
783.3ハ ハンドボール基本と戦術 酒巻　清治 実業之日本社
783.4エ サッカーなら、どんな障がいも超えられる 江橋　よしのり 講談社
783.4オ 闇の中の翼たち 岡田　仁志 幻冬舎
783.4オ 最新サッカー用語大辞典 大塚　一樹 マイナビ
783.4ム バルサ流トレーニングメソッド 村松　尚登 アスペクト
783.4ラ ラグビーのルール 日本ラグビーフットボール協会 実業之日本社
783.5ウ ぐんぐんうまくなる！硬式テニス 内山　勝 ベースボール・マガジン社

783.5ハ バドミントン基本と戦術 大屋　貴司 実業之日本社
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783.5ハ バドミントン教本Ｑ＆Ａ 日本バドミントン協会 ベースボール・マガジン社

783.6タ 卓球ビギナーズバイブル 卓球王国 卓球王国
783.7イ 真のファンなら知っておきたい野球の世界情勢 石原　豊一 ベースボール・マガジン社

783.7シ 試合で勝てる！ソフトボール最強の戦術 安藤　美佐子 メイツ出版
783.8ス すぐに役立つゴルフルール　２１年度版 沼沢　聖一 池田書店
B785イ シンクロの鬼と呼ばれて 井村　雅代 新潮社
785カ カヌー＆カヤックを楽しむ 内田　正洋 地球丸
785キ 基本からしっかり覚える水泳 アーデルスイミングクラブ 西東社
785シ ４０代からでも波に乗れるはじめてのサーフィン 市東　重明 ＫＡＤＯＫＡＷＡ
785タ ヨット百科 高槻　和宏 舵社
785ニ 日本シンクロ栄光の軌跡 金子　正子 出版芸術社
785ヒ 泳げ！北島ッ 平井　伯昌 太田出版
785マ バタフライ ユスラ・マルディニ 朝日新聞出版
786ク 栗村修の１００倍楽しむ！サイクルロードレース観戦術 栗村　修 洋泉社

J786シ ジュニアのためのスケートボード完全上達バイブル 全日本スケートボード協会 メイツ出版
786ス スポーツクライミングテクニック＆トレーニング 安井　博志 日東書院本社
J786ヒ ＢＭＸレース　楽しみながら心と体をきたえる ベースボール・マガジン社 ベースボール・マガジン社

J788オ はじめよう！ボクシング 大橋　秀行 ベースボール・マガジン社

788サ レスリング入門　オリンピック金メダリスト直伝！ 佐藤　満 ベースボール・マガジン社

789ウ 空手道四大流派基本形 宇佐美　里香 ベースボール・マガジン社

789シ イラストマニュアル・はじめてのクレー射撃 東雲　輝之 秀和システム
789シ 柔道基本と戦術 上水　研一朗 実業之日本社
789タ 空手道要諦 高木　丈太郎 講談社
789ハ これからはじめる人のための楽しい乗馬ビジュアルテキスト ジョー・バード 緑書房
789フ フェンシング入門 日本フェンシング協会 ベースボール・マガジン社

789ヤ 山本博のアーチェリー上達バイブル 山本　博 メイツ出版
789ヤ 柔の道 山下　泰裕 講談社
916カ アウトレットブルース 川村　勝 ぴあ
D1ト 東京五輪音頭－２０２０－ 石川さゆり 東京２０２０組織委員会

Fイ スイム！スイム！スイム！ 五十嵐　貴久 双葉社
Fエ 狙撃手のオリンピック 遠藤　武文 光文社
Fエ ジロ・ディ・箱根 エンゾ・早川 双葉社
BFカ 風色デイズ あさの　あつこ 角川春樹事務所
Fカ 空の拳 角田　光代 日本経済新聞出版社

BFサ ウィメンズマラソン 坂井　希久子 角川春樹事務所
BFサ 作家たちのオリンピック 城山　三郎 ＰＨＰ研究所
Fサ 昭和４０年男 佐川　光晴 ホーム社
Fサ 幻のオリンピアン 酒本　歩 光文社
Fシ オリンピックへ行こう！ 真保　裕一 講談社
BFト キング 堂場　瞬一 実業之日本社
Fト 奔る男 堂場　瞬一 中央公論新社
Fヌ 競歩王 額賀　澪 光文社
Fム 江戸オリンピック 室積　光 中央公論新社

K1-78コ 人が動く、まちを変える 小久保　晴行 イースト・プレス
K5-78 日本のスポーツとオリンピック・パラリンピックの歴史 笹川スポーツ財団
U76ト ＜ＤＶＤ＞東京五輪音頭－２０２０－ 石川さゆり 東京２０２０組織委員会
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