
今年も読書週間がやって来ました。
特別企画として篠崎図書館の全スタッフが
一年間の中で最も印象に残った一冊を紹介します。MIB (Most Impressive Book)
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ウィリアム・
ダルリンプル著
パロミタ友美訳
集英社
１６２タ
篠崎ほか所蔵

飯沢耕太郎編
港の人
９１８キ
篠崎ほか所蔵

渡瀬謙著
大和出版
３６１．４ワ
篠崎所蔵

外尾 悦郎著
宮崎真紀訳
原書房
523ソ
篠崎ほか所蔵

山口 謠司著
WAVE出版
８１４ヤ
篠崎ほか所蔵

ルイス・
セプルベダ著
河野 万里子訳
白水社
９６３セ
篠崎ほか所蔵

枡野俊明著
三笠書房
188マ
篠崎ほか所蔵

萩原 一郎ほか著
日刊工業新聞社
５０１ハ
篠崎ほか所蔵

橋本 之克著
秀和システム
331ハ
篠崎ほか所蔵

黒田 龍之助著
講談社
８００ク
篠崎ほか所蔵

平野恵理子著
幻冬舎
J３８６ヒ
篠崎ほか所蔵

叢の会編
文学通信
913エ
篠崎ほか所蔵

荻上 チキ著
暮しの手帖社
９１４オ２
篠崎ほか所蔵

アントワーヌ・
ローラン著
吉田 洋之訳
新潮社
９５３ロ
篠崎ほか所蔵

伊東潤著
朝日新聞出版
Fイ
篠崎ほか所蔵

押井 守著
立東舎
７７８オ
篠崎ほか所蔵

木皿泉著
河出書房新社
Fキ
篠崎ほか所蔵

莫 理斯著
舩山 むつみ訳
文藝春秋
９２３ハ
篠崎ほか所蔵

書店主が路地裏で
女性もののバッグを
拾うところから物語は
始まる。彼はバッグの
中身を確認しながら、
落とし主への興味が
抑えられなくなってし
まう。「え、そんなこと
していいの？」と思い
ながらも、どんどん物
語の中に引き込まれ
ていく大人のための
おとぎ話。

自ら健康な髪を引き
抜いてジャイナ教の
尼となった少女は、断
食による死を「うつく
しいもの」として、すで
にその道を歩み始め
ている。経済発展著し
いインドで、今もなお
伝統や信仰に基づい
た生き方を貫く人々
の姿に圧倒されまし
た。

「あの国の言葉はど
んなものか知りたい
けれど、難しいのは嫌
……」と思っている方
は、この本がおすすめ。
様々な言語について、
著者自らの体験を踏
まえて軽めに紹介し
てくれるため、外国語
に触れるきっかけ作り
にはピッタリの一冊で
ある。

きのこは好きですか？
可愛いものや毒々し
いもの、美味しい茸や
毒キノコ、色々ありま
すね。この本はそんな
茸に魅せられた数多
の作家達の茸愛溢れ
る一冊です。茸の様
に変幻自在な文章が
多種多様な装丁で繰
り広げられます。皆様
も是非めくるめく茸文
学の世界へ！

日本に古くから伝え
られてきた季節の暮
らし、自然、食べ物、
昔の人々の知恵……。
素朴で楽しいイラスト
と共に、現代の暮らし
で忘れかけているこ
とを思い出させてくれ
る一冊。慌ただしい
日常生活の中で、心
のゆとりがなくなって
きたときに、ほっと一
息つける本です。

色々な考えが渦巻い
て、頭の中は大混乱。
そんなときに読んでほ
しい。先のことを考え
てもわからないし、あ
あすればよかったと後
悔しても過去は変えら
れない。ではどうすれ
ばいいのか。「いま」
「ここ」に集中する。考
え方や行動のヒントが
ちりばめられている。
目次を読むだけ
でも、役立つ本。

本は遥か昔から存
在し、描かれた内容
から先人の暮らしを
現代に伝えてくれる。
草双紙とはマンガに
少し似ていて、当時
の人々にもきっと読
みやすかっただろう。
いつの世も人間と
本は共にあったのだ
と思いを馳せた。偶
然、近隣ゆかりの伝
説が紹介されて
いて驚いた。

「みらいめがね」とは、
自分の視野を広げて
くれるめがねだと思
う。このとりとめのな
いエッセイ集を読ん
でいると、少し心が
軽くなる。きっと凝り
固まった考えが徐々
にほぐされるからだ。
視野を狭くしている
「色めがね」をやめ
て、「みらいめがね」
を掛けてみるのはど
うだろう。

子どもの頃から折り
紙が好きでした。最近
はより実物に近い芸
術的な作品が増え、す
ごいなーと驚いていた
ところ、今や折紙工学
という新しい学問にな
り、産業化まで進めら
れているなんて！ たっ
た１枚の紙が身近な
遊びから宇宙開発の
一翼を担うまでに広
がる折り紙の進化の
世界をお楽しみ
下さい。

家族が自分の内向性
を気にしていたことが
きっかけで読んでみた
本。著者自身も極度の
人見知りで40過ぎま
で悩み苦しみ、無理に
性格を変えようとして
いました。しかし、内向
的な自分を受け入れ、
このままで良いのだと

ガウディの遺志
を引き継ぎ、サグ
ラダ・ファミリア
の建築にすべて
を捧げる日本人
がいると知り、私
はこの本を手に
取りました。外尾

後悔した買い物は誰
にだってあるはず。例
えばビギナーズラック
を自分の力と過信し
て買い続けてしまう宝
くじ。これはコントロー
ル幻想のせい？ 行
動経済学という学問
を知り、暮らしの中に
取り入れてみたら、よ
り良い買い物ができ
るかも。

映画館離れが進んで
いるようだ。鑑賞料の
値上げや家庭での視
聴環境の向上等、理
由は色々あるのだが、
最近は続編ばかりで
面白くないという意
見も。本当に続編映
画は面白くないので
あろうか。押井守が
続編映画の裏事情を
語りつくしています。

みなさんは、一日の
出来事をどのくらい
覚えていますか？ 心
を動かされても誰か
に話したり、何かに
記録したりすることも
なく、忘れ去ってしま
うような「なんでもな
い一日」。その中で
かわす言葉や過ごす
時間こそ大切にした
いと思える１冊です。

死期が迫っているナス
ミ（享年４３歳）の思い
から物語は始まります。
以降は、残された家族、
友人、知人それぞれの
視点で「ナスミ」につ
いて語られてゆきます。
話の始まりはショッキ
ングですが、読後は温
かい気持ちに包まれま
す。命がやどることを、
「図書館の本みたいな
もの」と表現されてい
るところも素敵です。

この本は「シャーロック・

ホームズへの恋文であ

る」とは作者の言葉だ。

ホームズ作品をベースに

した六篇は、清朝時代末

期イギリス統治下の香港

を舞台に探偵・福邇と助

手の華笙が難解な事件

に挑む物語である。統治

下の複雑な歴史背景と

ともに二人の活躍が描

かれている。シャーロキア

ンでなくても楽しめる

一冊。

豊臣秀吉死後、次の
天下を争う中で、台頭
してきた徳川家康。焦
りを覚えた石田三成
らは西の雄・毛利輝
元を担ぎ上げる。両陣
営の緊張は高まり、
関ヶ原の戦いへ――。
家康と輝元の両大将
の視点で描かれてい
て、天下を巡る駆け引
きに心躍りました。

港の猫ゾルバは瀕死
のカモメと出会い、彼
女の遺した「卵を食
べず、孵し、飛ぶこと
を教える」と約束する。
港猫界の大物猫や、
百科事典を愛する猫
といった仲間の助け
を借りてヒナを育てる
ゾルバ。だが飛ぶこと
を教えるには一体ど
うしたら？ 飛べない
猫たちの奮闘や
如何に。

フー・アル

ホア・ション

画像
無し

悦郎さんの信条と世界
観が詰まった一冊です。
ガウディと心の対話を
繰り返し、沢山の人と
共に教会を作り上げて
いく過程が興味深
いです。

気づいたことで、今では
幸せに生活しているとの
こと。そのための６つのス
テップとは？ 内気な自分
に悩んでいる人に読ん
でもらいたい一冊です。

画像
なし



先日、角野栄子さんの館長就任が発表された「魔法の

文学館（角野栄子児童文学館）」が、南葛西のなぎさ公

園にオープンします（２０２３年１１月３日予定）。

『魔女の宅急便』や『アッチ・コッチ・ソッチの小さなおば

け』シリーズなどでおなじみの児童文学作家、角野栄子さ

んは江戸川区と縁が深く、３歳から２３歳まで小岩に住ん

でいたそうです。当時の暮らしの様子は、家の間取り図と

共に『こんな家に住んできた』という本に掲載されていま

す。ぜひ読んでみてください。

角野さんは2018年に子どもの本に貢献してきた作家に

贈られる「国際アンデルセン賞・作家賞」を受賞されました。

「国際アンデルセン賞」は、選考水準の高さから「小さな

ノーベル賞」と称されています。江戸川区ではその偉業を

称えて「区民栄誉賞」を創設、角野さんを記念すべき初の

受賞者として表彰しました。さらに、角野さんの功績を後世

に伝え、児童文学の素晴らしさを発信すると共に、子供た

ちの想像力と創造力を育む場として、魔法の文学館（角

野栄子児童文学館）が開設されることになったのです。

設計は、東京五輪のメインスタジアムとなった国立競技

場などを手掛けた隈研吾さんです。これまで、その⼟地の

環境、⽂化に溶け込む建築を⽬指し、数々の名建築を設

計してきた隈さんですが、今回の魔法の文学館も、なぎさ

公園の地形を活かした建物のようです。

館内は角野さんのテーマカラーの「いちご色」を基調とし

た可愛い内装で、『魔女の宅急便』に出てくるコリコの町

や角野さんのアトリエなど、角野さんの世界観が体験でき

るスポットになっているようです。角野さんの魅力がたくさ

ん詰まった魔法の文学館は、江戸川区の新名所になるの

ではないでしょうか。

篠崎図書館ではオープンに先駆け、昨年２月より「角野

栄子さんコーナー」を開設しています。魔法の文学館のデ

ザインを参考に、いちご色の装飾に縁どられたコーナーで

は、角野さんの作品はもちろん、年表や写真、角野さんに

関するキーワードパネルのほか、関連書籍なども多数展示

しています。現在、期間展示「篠崎図書館スタッフおすすめ

角野さん本」と題し、本の展示を行っています（11月まで）。

今後、魔法の文学館の情報も随時更新していきますので、

ぜひお立ち寄りください！

吾亦紅

だより

わ れ も こ う

篠崎図書館館長が
感じたことなどを記します。

読書好きということが知れ渡っているの

で、本関係のグッズをプレゼントされるこ

とがあります。その中でも、どんな厚さの

本にもかけることができる革製のブック

カバーや、小さなパールがついている金

属製のしおりはお気に入りで10年以上

愛用しています。 

図書館で借りた本にも、自分のお気に

入りのブックカバーをかけたり、しおりを

挟んだりすると自分の持ちものになった

気がして、本自体に愛着が湧きます。 

本を読み進めていくに従ってしおりの位

置が変わっていきます。そのしおりを眺め

て、まだまだ先があるぞ頑張って読もうと

か、もうすぐ終わっちゃう名残惜しいなと

か思いながら読むわけです。 

今年の読書週間の標語は「私のペース

で しおりは進む」です。読書をしていくと

き、そんなしおりの存在にも目を向けてみ

ると読書がまた面白くなるかもしれませ

ん。
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スポーツの秋ですが、残暑の厳しさにやられています。（風雲ふわふわ丸）
／今はただ、ひたすら冬が恋しいです。（ぱるめりん）／「漂泊の思いやま
ず」旅にでる。（たてじま）／秋が一番好きです。あっという間に過ぎてしま
う。（すずの木）／秋の夜長……長期休暇が欲しいです。（卯月）

好きな詩集はありますか。今回紹介する詩画集は、

暖かい水彩画と飾らない言葉がとても身近に感じら

れる一冊です。

私が初めて星野富弘さんを知ったのは、富弘美術

館へ行った時のことでした。星野さんは若い頃、不

慮の事故で手足の自由を失い、知人にメッセージを

伝えるために口に筆をくわえて書き始めました。彼の

作品は普段何気なく目にしている草花がキラキラと

輝いて、まるで言葉をもったように見えます。遠くにあ

る言葉ではなくて、すぐそこにある言葉です。

この本の中に「与えられることと失うことは 同じ重

さらしい 散る花があって咲く花がある」という詩が

あります。少し心が軽くなり、失ったものよりも今ある

もの、できることを大切にしたいと改めて感じさせら

れます。心が少し疲れたら、この詩画集を手に取って

みませんか。そして、富弘美術館にも足を運んでみ

てはいかがでしょうか。静かに涙を流したり、暖かい

気持ちになれたりするかもしれません。

スタッフのセレクション!スタッフのセレクション!
篠崎図書館スタッフが選んだ
おすすめ本を紹介します

編集後記

学生時代の国語の授業で、「韻を踏む」という詩の技法に

ついて習ったことがある。末尾の母音を連続して揃えることに

より詩全体にリズム感を生む技法で、ラップや洋楽に多く使

われるという。私は、言葉の面白さに心惹かれた。

今回ご紹介するウルフルズというロックバンドの歌詞には、

「韻を踏む」ものが多い。ほぼ全ての作詞を手掛けるボーカ

ルのトータス松本は、R&Bやソウルをルーツとし、過去にはサ

ム・クックやマーヴィン・ゲイなどの名曲をカヴァーするアルバ

ム、『TRAVELLER』を発表している。

ウルフルズの曲からは、「難しいことは考えずに歌って踊って

楽しもう」というメッセージを感じる。しかし、歌詞の意味は二

の次というわけではない。ウルフルズの魅力は、ストレートで力

強く正直な歌詞だ。いつも近くで励ましてくれるような優しさも

ある。独特の言葉のセンスが愉快で、ダジャレのような言葉遊

びが楽しい。まるで近所のお兄さんたちのような親しみやすさ

を感じさせる。そして、トータス松本のスカッと晴れた夏の空の

ような歌声が心地よい。

『赤盤だぜ！！』は、4年半の活動休止を経て作られた、ウルフ

ルズ4枚目のベストアルバムである。メンバー自身のセレクト

により、デビュー当時からの38曲を味わうことができる。

「赤盤だぜ！！」
ウルフルズ K1ウ09468 篠崎ほか所蔵
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星野 富弘著 偕成社 ７２３ホ 篠崎ほか所蔵「種蒔きもせず」

そのメロディに魅せられて♪そのメロディに魅せられて♪
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